
POUR DEFENDRE NOTRE
POUVOIR D'ACHAT,
Evitons les supermarchés !
De nombreux villages dans notre département se retrouvent sans 
commerces. Un à un, nos commerces de proximité ferment et quand 
ils sont remplacés, c’est par une boutique franchisée (ou une agence 
bancaire). Dans leur course aux pro�ts immédiats, les supermarchés 
(et leurs supérettes) font exploser la cohésion sociale et minent 
l'emploi des territoires, ici comme à l'autre bout du monde. A l’amont 
des �lières, cette mécanique économique infernale est également 
sans pitié pour les paysans soucieux des sols qu'ils laisseront aux 
générations futures. La domination de la �nance sur l'économie 
mondiale déserti�e nos centres-villes et paupérise nos campagnes. 

Pour les habitants à mobilité réduite et pour tous ceux qui n'auront 
bientôt plus les moyens de se déplacer en voiture, cela va devenir 
compliqué de faire ses courses. Et, une fois arrivé au supermarché, il 
faudra choisir entre se serrer la ceinture ou ne pas être trop regardant 
sur l'origine et la qualité de la nourriture proposée.
C’est en achetant chez des commerçants responsables des articles 
qu'ils proposent, connaissant leur origine et la manière dont ils ont 
été conçus, que l’on défend tous les jours notre pouvoir d'achat, nos 
emplois et l'accès de tous à une nourriture de qualité.

Face à la récession économique actuelle, dans le cadre de la campa-
gne "Et si nous n'allions pas au supermarché?" soutenue par l'associa-
tion MINGA, la Confédération Paysanne, Action consommation, et 
Nature et Progrès, l'association Epices vous invite à venir examiner 
concrètement ce que l'on peut faire ensemble, ici et maintenant ! 
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Association EPICES
(Mickaël ou Georges)
Tél. 02 97 76 74 80

POUR DEFENDRE NOTRE
POUVOIR D'ACHAT,
Evitons les supermarchés !
De nombreux villages dans notre département se retrouvent sans 
commerces. Un à un, nos commerces de proximité ferment et quand 
ils sont remplacés, c’est par une boutique franchisée (ou une agence 
bancaire). Dans leur course aux pro�ts immédiats, les supermarchés 
(et leurs supérettes) font exploser la cohésion sociale et minent 
l'emploi des territoires, ici comme à l'autre bout du monde. A l’amont 
des �lières, cette mécanique économique infernale est également 
sans pitié pour les paysans soucieux des sols qu'ils laisseront aux 
générations futures. La domination de la �nance sur l'économie 
mondiale déserti�e nos centres-villes et paupérise nos campagnes. 

Pour les habitants à mobilité réduite et pour tous ceux qui n'auront 
bientôt plus les moyens de se déplacer en voiture, cela va devenir 
compliqué de faire ses courses. Et, une fois arrivé au supermarché, il 
faudra choisir entre se serrer la ceinture ou ne pas être trop regardant 
sur l'origine et la qualité de la nourriture proposée.
C’est en achetant chez des commerçants responsables des articles 
qu'ils proposent, connaissant leur origine et la manière dont ils ont 
été conçus, que l’on défend tous les jours notre pouvoir d'achat, nos 
emplois et l'accès de tous à une nourriture de qualité.

Face à la récession économique actuelle, dans le cadre de la campa-
gne "Et si nous n'allions pas au supermarché?" soutenue par l'associa-
tion MINGA, la Confédération Paysanne, Action consommation, et 
Nature et Progrès, l'association Epices vous invite à venir examiner 
concrètement ce que l'on peut faire ensemble, ici et maintenant ! 

LUNDI

05
MAI

UBS 18H
Amphi

Q
uinzaine du Com

m
erce Equitable d'Ici et d'A

illeurs
Plus de com

m
erces, m

oins de business

LORIENT

M
e

r
c

i
 d

e
 n

e
 p

a
s
 j

e
t
e

r
 s

u
r
 l

a
 v

o
i
r
 p

u
b

l
i
q

u
e

.

CONTACT :
Association EPICES
(Mickaël ou Georges)
Tél. 02 97 76 74 80


